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10-Tn pHeBHOE MEHIO
ana obecriedeHust GecnnarHbIM NUTaHWeM

DeTen JouK onbHOro Boagpacra 1-3 roga
01.09.2025
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eBHOE MeHI0 Aist o0ecneueHHsl GeCIIATHLIM MUTAHHEM JeTel

1 nens : .,.@b
Ty L \L " L e TV ]y 5
=% A Mumessre ““W Qugyn 30t " ) %rﬂn-uecm No penen- Chopunk
2 Elpuem numu, n Hue bmoga Macca nopuun MTETITE
% 20> _/}" Beakw, r l HKupoi, r hw HEHHOCT by KKAT TYpHI peuentyp
2, :‘ﬂ. L SN ,".V 3asTpak
KALLIA MOJIOYHASI (F\FKWIE" COBAST) Nol68 150 6.8 9.8 30,0 2385 168
KO®EUHbBIM HAITMTOK C MOJIOKOM Ne395 150 2.5 1,5 106 64,3 395
MACIHO (INOPLIMAMH) Ne6 10 0,1 7.3 0,1 74,8 6 2011
BATOH Na§ . 30 23 0.9 154 78.6 5
Hroro 3a npuem nuumu: 340 11,7 19,5 56,1 456,2
Il 3agrpax
OPYKThI CBEXHE (ABJIOKO) Ne368 100 0.4 0.4 9.5 45, 368 2011
Hroro 3a npuem numu: 100 0,4 0,4 9,5 45,6
Oben
Ooum no cezony (wm orypext cBexcil, wik HOMHAOP csexcuil, nin kanyera 30 0.5 0.1 27 129 12345
KBALUCHAA, WK OTYPELL CONCHBII, HIH CBEKIa OTBAPHA )
1L U3 CBEXEH KAIYCTBI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1,9 3.8 6.2 61,2 67 2011
[YJIALL U3 MSICA TITHLIBI Ne277 70 6,7 8.1 5.3 1231 277
KALLIA I'PEHHEBASA PACCBITTHATAS Nel65 110 6,2 4.6 28,0 182,7 165
YA C CAXAPOM Ne392 150 0,0 0,0 11.3 45,0 392 2011
XJIEB MUIEHWYHbBIA 20 LS 0,1 10,0} 474 6
XJIEB PIKAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8 7
Hroro 3a npuem numn: 550 18,0 16,8 71,9 513,1
Beero 3a nenn: 30,1 36,6 137,5] 10149




10-Ti nHeBHOE MeHI0 As ofecneveHns DecnIATHLIM NHTAHHEM JeTell N0KOoIbL

acra 1-3 ner

2 pens g s
M fiuifigl HauMeHoBanne Gona Macca nopunn s *ﬁi o o pjeuen- C v
) S Beaxn, r I Ku pu.\\% ., Y1 bl genp
g |
KAILA MPP‘ICA U MIEHA JIPYXKBA Nel75 150 4.1 4.2 324 183.0 175
BYTEPEPO/] C ChIPOM Ne3 30/5/10 4.4 6,7 14,6 141,6 3 2011
YA C CAXAPOM Ne392 p 150 0.0 0.0 11,3 45,0 392 2011
Hroro 3a npHem nHmm: 355 8.5 10,9 58,3 369,6
Il 3asTpax y
COK SBJIOYHBIH Ne399 150 O.Sl 0,2 14.7 62,6 399 2011
Hroro 3a npuem nHmm: - 150 0,8| 0,2 14,7 62,6
Oben
o o e o 1
CYI1 KAPTO®EJILHBIA Ne77 150 1.6] 1.8 11,7 68,3 77 2011
PAL'Y U3 IITHLIBI Ne289 130 83 82 12,9 155.5 289
KHCEJIb Ne247 150 1.1 0,0 242 97.5 247
XJIEB MILEHWYHbIH 20 1,5 0.1 10,0 474 6
XJIEB PKAHOM 20 1.3 0,2 8.5 40.8 7
Hroro 3a mpuem mumm: 500 14,3 10,4 70,0 4224
Beero 3a nens: 23,5 21,5 143,0 854,6




JILHOT0 BO3pacTa 1-3 ner

i L4
3 nenn Déér
MEacica tiopa . Ineprern-geckan| Ne peuen- Coopunk
Beskn ‘%m > :94{[“ oy, ¢ | TEHHOCTE, Kicar TYpBI peuentyp
JanTpak =

150 43 74 309 2134 174
MACJO (TTOPLIUSAMM) Ne6 5 0,0 3.6 0,0 374 6 2011
YAH C JIMMOHOM Ne393 150 0.2 0,0 11,4 46,5 393 2011
BATOH Ne5 30 23 0.9 154 78.6) 5
Hroro 3a npuem mumm: 335 6.,8' 11,9 57,7 3759

11 3asTpak
COK SIBJIOYHBIN Ne399 150 {],8| 0.2 14,7 62.6) 399 2011
Hroro 3a npuem mumum: 150 03] 02 147 62,6
Oben

mmeba b em i kot
CYI1 KAPTO®EJIbHBIM C KPYTIOH (mueto) Ne80 150 1.4 1,7 10,1 614 80 2011
I4{SOSTJlETA PYBJIEHHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOH (rosaanna) Ne 70 9.0 1.6 9.1 179.6 455
MAKAPOHHBIE U3JIEJTHS OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 110 4.1 6,7 25,0 179,3 205
YA C CAXAPOM Na392 150 0.0 0.0 11,3 45,0 392 2011
XJIEB IMUEHWYHBIA 20 1.5 0,1 10,0 474 6
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0.2 85 40,8 7
Hroro 3a nprem nuimm: 550 17,8| 20,4 76,7 566,4
Beero 3a nens: 254 324 149,1 10049




4 nens

. Maccs mopuss Iuepreru-deckaun| Ne penen- Coopunk
HEHHOCT L, KKAJ TYpbI peuentyp
Japrpak
150 4.5 2,1 243 134.0) 185
K C MOJIOKOM Ne395 150 2.5 1.5 10,6 64,3 395
MACJIO (ITOPLIUAIMH) Ne6 5 0,0 3.6 0.0 374 6 2011
BATOH Ne5 30 23 09 154 78.6 5
Hroro 3a npuem nuumu: 335 9.3 8.1 503 3143
Il 3agrpak
®PYKTbI CBEXKHE (AMEJIbCHH) Ne371 100 0.9] 02 7.9 41,7 371 2011
Hroro 3a npuem numn: 100 09 0,2 7.9 41,7
Oben
e s
BOPIIL C KATIYCTOHW M KAPTO®EJIEM NeS7 150 1.2 3.0 7.5 61.8 57 2011
Il'[.HOB M3 ITTHLLbI Na304 130 22,0 20,5 19,0 340,7 304
[KOM]'IOT M3 CYIIEHBIX ®PYKTOB MNe376 150 0.0 0,0 11,6 46,5 376
XJIEB MIIEHHYHBIN 20 15 0.1 10,0 474 6
XJIEB PXKAHOM 20 1.3 02 85 40.8 7
Hroro 3a npuem numm: 500 26,5 239 59,3[ 550,1
Beero 3a nenn: 36,7 322 1175 906,1




5 fenn
|
Macca nopuuu < 1_5,: % nocn: — Ne Pel:n- Ceﬁc:::’uux
benku, r | }K“p\K?"’;is%gﬂ , s TYP peuentyp
3asTpax w

150 43 42 14.8 116,3 93
BYTEPEPO]] C CHIPOM No3 30/5/10 4.4 6.7 14.6 141.6 3 2011
YAW C CAXAPOM Ne392 150 0.0 0,0 11.3 45,0 392 2011
Hroro 3a npuemM nuum: 345 8,7 10,9 40,7 302,9

11 3aBTpax
COK SBJIOYHbBIN No399 150 0.8 02 147 62,6 399 2011
HToro 3a npuem numm: 150 0.8 0.2 14,7 62,6
Ofien

e e e ]
CVYTI U3 OBOLLIEH MNe135 150 11 22 6.6 53,6 135 2004
PATY M3 I1THLLbI N2289 130 8.3 8.2 12,9 180.0 289
KHMCEJIb Ne247 150 1,1 0,0 242 97.5 247
XJIEB IMUEHHAYHBIA 20 15 0,1 10,0 474 6
XJTIEB PIXKAHOM 20 1,3 0,2 85 40,8[ 7
Hroro 3a npuem numn: 500 13,8 10,8 64,9 4322
Beero 3a ens: 233 21.9| 1203 79,7




Yreepaaaw:
Jupexrop:. ’/ . %/’ 545‘0"‘ ﬁ/{
0'5.- [ 2 az;oz—. / 6 nens
Macca nopunn ey QE? . "g:‘;“’;E' S;}‘é! o ?:::5:::::::’ Ne 1;::::n~ ;6:::;:;.;
N i, o
3apTpak o

KATLA 2KH TSNS A 150 4.5 2.1 243 134.0 185

MACJIO (IOPHHANRMG=—= 5 0.0 36 0.0 374 6 2011
KO®EUHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 25 19 10,6 64.3 395

BATOH NeS ' 30 23 0.9 15,4 78.6 5

Hrore 3a npuem nuimm: 335 9,3 8,1 50,3 314,3

11 3asTpax
COK SIBJIOYHBIM Ne399 150 0,8' 0.2 14,7 62.6 399 2011
Hroro 3a npuem numu: 150 0,81 0,2 14,7 62,6
O6en

el oo - el SO

LM U3 CBEXKEN KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM Ne67 150 1.9 38 6,2 612 67 2011
KOTJIETbI PBIEHbIE "JIIOBUTEJILCKHE" Ne390 70 9.0 4.9 4.6 92.5 390

KAPTO®E/Ib OTBAPHOM Nel25 110 3.0 3.8 19,4 97.0) 125 2011
KOMITOT U3 CYLLUEHBIX ®PYKTOB Ne376 150 0,0 0,0 11,6 46,5 376

XJIEB IMIIEHWYHbIN 20 L5 0.1 10.0 47.4 6

XJIEB PXKAHOMU 20 13 0.2] 8.5 40.8 7

Hroro 3a npuem num: 550 17,2 12,8 62,9 398,3

Beero 3a aenn: 27.3 21,1 127,9 7752
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S0t ouna 8 C g Qalgagosano:
EXAC T batun WY
RIS .0, efrOp:A Ziad il
v

S
‘:\‘ 7 nenn g e ("
%\'\’ \\?'{,%L’M: “:J !%:’:.gy Dueprern-weckan| Ne penen- Coopuuk
» Hasimenosanue 6imoaa Macea nopumn B ="
57 Benicn, r f’*-:;’!@!'gf?': tﬁ'“ ;iw Boany, | WEHHOCTE, Kican TYpBI peuentyp
/ > 3asTpak \\w
Nel74 150 43 7.4 30.9 2134 174
) 150 31 27 13,1 89,11 397
MACJIO (TTOPLIUAMM) Ne6 10 0.1 7.3 0,1 74.8} 6 2011
BATOH Ne5 s 30 23 0.9 15.4] 78.6 5
Hroro 3a npuem numm: 340 9.7 18,2 59,5 4559
11 3asrpax
OPYKThHl CBEXKHE(ABJIOKO) Ne368 100 0.4 0,4 9,5 45,6 368 2011
Wroro 3a npuem numm: 100 0,4 0,4 9.5 45,6
Oben

e L e s kel
CVIT KAPTO®EJIBHBIM C MAKAPOHHBIMH M3JIEJTUAMHM Ne82 150 1.8 1.8 12,1 70,9 82 2011
KOTJIETA PYBJIEHAS U3 ITTULIBI Ne 305 70 11.5 1.6 115 197.7 305
KALLA TPEYHEBAS PACCBITTYATASA Nal65 110 6,2 4.6 28,0, 182,7 165
YAM C JIMMOHOM N2393 150 0.2 0,0 11,4 46,5 393 2011
XJIEB [MILEHAYHbIA 20 1.5 0.1 10.0 474 6
XJIEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 85 40,8 7
Hroro 3a npuem nuumm: 550 23,0 18,4 84,2 598,9
Beero 3a nens: 33,1 37,0 153,2 11004
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&. Jupexrop 2
8 nenn es.o). ég")zf—' &?Eﬁ_ f @*Ojoﬁc‘*)
IMumesnie BeniecTsa Q‘F E: < P‘!@‘C}&‘
Macca nopunu \ ARgne "'“m“&mi :eﬁl:"el::;;
Benxu, r Kupei, r Vrnesoass, r h "’;;f"-t;,.,, e 3‘“15@:’3*
3aeTpak \@%W

150 4.4 5.1 27.6 177.4 175

10 22 29 0.0 353 7 2011
IOEMHBINA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 2.5 1.5 10,6 643 395
TOH Ne5 30 23 0.9 154 78,6 5
010 33 NPHeM MHIH: 340 11,4 10,4 53.6 355,6

Il 3apTpakx
I ABJTOYHBIA Ne399 150 0,8| 0,2 14,7, 62,6] 399 2011
070 38 NPHEeM HIH: 150 0,8| 0.2 14,7 62,6
O6en

Tl e et RN
Tl KAPTO®EJLHBIA No77 150 1,6| 1.8 L ey 68.3 77 2011
®TEJIA MSCHBIE (2 BAPUAHT) Ne 287 70 9.1 10,3 8.4 166,0 287
'VC TOMATHBIHM Ne 348 30 0.4 1.4 2.0 24,5 348 2011
\KAPOHHBIE U3[ENHA OTBAPHBIE C MACJIOM Ne205 110 4,1 6,7 25,0 179,3 205
CEJIb Ne247 150 1,1 0,0 24,2 91,5 247
EB IMUEHWYHBIA 20 1,5 0,1 10,0 474 6
EB PXKAHOH 20 1.3 0.2 8.5 40,8 i}
Oro 3a NpHeM NHin: 580 19,6 20,6, 975 636,7
o 3a Aelb: 31,8 31,2 160,8[ 10549




10-TH AHEBHOE MEHIO A ofecnedenus GecniaTHEIM MUTAHHEM JeTeil JomKonLHoro Bo3pacta 1-3 ner
e —

Cornacosano:

&’, O JAnpexrop

05, 0. fo2

9 nens

e ITumeBbIe BemecTsa \'1 : Clopsins
beaku, r I Kupsy, T | Yrnesopnt, r\ pencoayp
JasTpak \’\)’i{fj g‘_ﬂ:ﬁi’j,./ '
150 43 4,2 14.8 1163 93
40/10 3.2 73 20,2 169.5 1 2011
YAH C CAXAPOM Ne392 150 0,0 0,0 11,3 45.0 392 2011
Hroro 3a npuem numm: 350 7.5 11,7 46,3 3308
11 3asrpak
COK ABJIOYHBIN Ne399 150 0.8| 02 14,7 62,(11 399 2011
Hroro 3a npuem numu: 150 0.8‘ 0,2 14,7 62,6
Oben
et s et i bl
CYI KAPTO®EJILHBIN C KPYTION (nuewo) N80 150 1.4 1.7 10,1 61,4 80 2011
T1J1I0B U3 ITTHLIBI Ne304 130 22.0 20.5 19,0 340,7 304
KOMITOT U3 CYILEHBIX ®PYKTOB (u3tom) Ne376 150 0.3 0.1 21,2 87.4 376
XJIEB IMIIEHWYHBIA 20 1.5 0,1 10,0 474 6
XJIEB PKAHOH 20 1.3 0.2 8,5 40,8| 7
Hroro 3a npuem nmumm: 500 27.0 22,7 71,5 590,6
Beero 3a ieHnb: 353 34,6 132,5 984,0




£Q BO3PACTA 1-3 ner
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10 nens
Macca nopunu = ml' W‘? ¥ ﬁ; Ew‘?a\’c’l‘ = ?:ZT::: :fcﬁl Mrl;:::“- ::::]Del::'r::
— W H
3aerpak
KAILA XXHJIKAS MOJIOYHAS (MAHHAST) No185 150 45 2.1 243 134,0 185
MACIJIO (TTOPLIMSIMH) Ne6 5 0,0 3,6 0.0 374 6 2011
BATOH Ne5 30 23 0.9 154 78.6| 5
KO®EUHbIA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne395 150 2.5 1,5 10,6 64.3 395
Hroro 3a npuem nmMimm: 335 9.3 8.1 50,3 314,3
11 3asTpak
COK ABJIOYHBIN Na399 150 0,8’ 0,2 14.7 62.6 399 2011
Hroro 3a npuem numm: 150 0,8| 0,2 14,7 62,6
Oben
s e e L
BOPILL C KAITYCTOH U KAPTO®EJIEM NoS7 150 1.2 3,0 7.5 61,8 57 2011
KOTJIETBI PbIBHBIE "JTIOBUTE/ILCKHUE" Ne390 70 9.0 49 4.6 92,5 390
PHC OTBAPHOM Mo 304 110 25 4.0 285 160,9 304
YA C JIMMOHOM Ne393 150 0,2 0,0 14 46.5 393 2011
XJIEB MIUEHHYHBIN 20 1,5 0.1 10,0 474 6
XJIEB PXKAHOM 20 1.3 0,2 8.5 40,8 7
Hroro 3a npuem numm: 550 16,2 12,3 73.2| 462,8
Beero 3a menn: 26,3 20,6 138,2 839,7




10-T1 aAHeBHOe MeHIO Ans obecneveHus GeCNIATHLIM NHTAHKUEM JeTell A0 KOILHOr0 Bo3pacta 1-3 ner

10-Ti aneBHOE MeHIO Ann obecnevennst DecnNaTHLIM NHTAHHEM JeTeH A0MKOJILHOT0 BO3pacra 1-3 ner

HUTOIO MO NPUHMEPHOMY MEHIO

Hroro (] " yr KKa
Htoro 3a nepuon 292,8 288,8 13798 9332,1
Cpennee 3nauenue 3a nepuoa 293 28,9 138,0 933,2

COopHHK peuenTyp 0101 0 KyNHHAPHBIX WIACIHI /LA MTHTAHHA JETEH B JOMKONbHLIX oprannsannax / [Toa pea. M.IT. Morunsroro u B.A. Tyrensana. - M.:JleJIn npunt, 2011, - 584c.

COOpHHK pelenTyp W KYJIHHAPHBIX H3ACTHIl JUA NPeAnpUATHil 00LIeCTBEHHOrO NUTaHKA NpH odmeodpazosarensubix mkoiax / [Mox pea. B.T. Jlamuunoii. - M.: Xnebnpoaurdopm, 2004, - 640c.

Tabnuiel XMMHUECKOTO COCTABa H KAIOPHITHOCTH POCCHIICKHX NPoAYKTOB nuTanua: Crnpasounnk. - M.: [leJln npunt, 2008. - 276¢. Crypuxun M.M., Tyrensan B.A.



